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Sdn jenica MisiGheg -
" PAL es una organizacion'tinica @Jacomunldad‘wallmenta/a.ﬂan
entre la juventud ;cﬁ; oflblales del Departamento de Policia de Santa Monlca
= en un ambiente seguro. Con programas educativos, culturales y
recreacionales, PAL ayuda desarrollar las habilidades y la autoestlma en los
jovenes los nima alcanzar.su potencial maxil

* Informacion General

Horario del Centro Juvenil PAL
oy 12:00 p.m. - 10:00 p.m. de Lunes a Viernesy
‘ 12:00 p.m. - 6:00 p.m. los Sabados

El Centro Juvenil PAL es un lugar de recreacion donde usted puede
dejar a sus hijos. Los niflos tienen que derecho entrar y salir del
centro sin que el personal de PAL se los impida.

Todas las clases y activades estan abiertas solamente a miembros de PAL. PAL is
para la juventud de 6 a 17 afios de edad residentes de Santa Monica. Las clases son
de tamafio limitado; las inscripciones tendran lugar por orden de llegada, comenzando
el lunes, 19 de Septiembre Inscripciones para los programas se aceptaran en
el centro juvenil de PAL, 1401 Olympic Blvd.,Santa Ménica.
Para mas informacion, llama al (310) 458-8988.

Santa Monica leda la bienvenida a la gente de todas las capacidades en nuestros
programas.El Centro juvenil de PAL es accesible para personas en silla de ruedas. Siusted
necesita hacer una solicitud especial por discapacidad, llame al (310) 458-8988 o al TTY:
(310) 458-8696. El autobus #5 y #11 del Big Blue Bus Line pasa por el Centro Juvenil PAL.

191USD UINOA TVd 8Y) BAISS TT# 7 G# 8UlT SNg an|g BIIUO Blues
'saniAnoe ay) 0} Jolid skep 9aiu) 1ses) Je 9698-85 (0T€E) ‘A LL 10 8868-85 (0T€) o
109v1U09 asea|d ‘s)sanbai parejal-Aljigesip Aue aney noA J| “sireydjeaym 03 9|gISSadde
SI 181Ua) YINOA Tvd 8yl "sweiboid ino ui sanijige |je Jo ajdoad sawodjom NS

'8868-85t (0TE) I[ed ‘uonewlojul diow o4
"eJIUON BIUeS “pAIg JIdWA|O TOYT ‘92O YINOA Tvd
ayl ul paldadoe ale Tvd 10} sdn-ubis "a8al) ale saniAnoe vd ||V "YI6T Jequaldas
‘Aepuol Buluuibaq siseq aAIas 1S4} BW09 1S11) Uo uaye) ale sdn-ubis ‘aziIs ul palwi| ale
S9SSE|D "BIIUOIA BIURS Ul |00YIS 0] 06 10 Sjuapisal edIuol\ BluesS ale oym sieak /T -9
sabe YinoA 0] uado Sl Tvd "Siaquiaw Tyd 01 uado aJe SalnlAljoe pue Sasse|d Juawyoduug

‘Al110e) 9yl Buinesa| wold) ualp|Iyo 1uanaid
10U [[IM JJe1s vd pue Aljioe) syl woly ob pue sawod 01 1ybu syl
aney ualip|iyD "A1j1oe)] uonealdsal ul-dolp e SI J91ua)d YlNoA 1vd 9yl

‘'sAepinies uo "w-d 00:9 - Uoou 0Q:ZT pue
Aepii4 ybnoiayr Aepuoy "wd 00:0T - UOOU 00:ZT AT

SINOH Ja1uad YINoA Tvd
UOoI4{DWUOJUT [DU2U29 e

'|egw yoeal 01 yinoA buibeinoous ‘Wa91se-}|8S

pue siji o]9Aap sd|ay Tvd ‘sweiboid yoealino pue ‘[euoiiesldsl

‘leanyno ‘[euoneanps Bulpuelsino ybnoayl “juswuosiAus Bulinunu pue .

ajes e @uswiredaq 921|0d €IIUOIN €IUBS 33 JO UaLoM pue Usw ay) '

qmo“aa/vuaq 1SN4eS191504 Jey) uoleziuebio funwioo anbiun e si ‘IVd
— a.eNuswueS 3 3

anfes] sallANoY ou O B1URS



[GLASES DE ENRIOUEGIMIENTO

Recreativo

Arte alrededor del Mundo
Has querido crear arte de todas partes del mundo?
Aprende hacer origami de Japon, linternas de China, o
cartes de arena de Nueva Zelanday mas. Aprende
técnicas para ser experto en arte del mundo.
jueves
4:00 p.m. - 5:00 p.m.
de 8 - 12 afios

Arte ParaJbévenes
Un curso agradable de arte en papel maché,
pintura, e artesania para fiestas. Los jovenes
tendran la oportunidad de explorar un monton

de estilos y técnicas de arte.
lunes
4:00 p.m. - 5:00 p.m.
de 6 - 10 afios

Diviertete con Ejercicio
Ponte en forma antes que llege el verano!
Ven y experiencia modos nuevos y
entretenidos para ser ejercicio.
Este programaseraen otro lugar.

martes

6:00 p.m. - 7:00 p.m.
de 10 - 17 afios

Deporites y Demas

Campamento de Baloncesto
Aprende los conseptos basicos del baloncesto,
como, entrenamientos de pases de la pelota y

disparos, entre muchos mas. Jugaremos
mini-juegos con fus amigos.
lunes
5:00 p.m. - 6:00 p.m
de Ages 6 - 10 afios

Entrenamiento Deportivo
paralos jovenes
Ayuda a desarollar tus habilidades fundamen-
tals de movimiento con el sistema de formacion
juvenile SPARQ de Nike. La formacion incluye,
barreras de velocidad, escala de velocidad,
pelota de ejercicio de 1kg, discos de velocidad
al aire libre, y bordo de equilibrio.
iLOS ESPACIOS SON LIMITADOS!
lunes
4:00 p.m. - 5:00 p.m.
de 8 - 10 afios

Straight Ballin’

He aqui la oportunidad de lucir sus
habilidades callejeras del baloncesto
jugaras semanalmente en una jugar de

baloncesto organizada.
miércoles
7:00 p.m. - 9:00 p.m.
de 13 - 17 afos

Correr por Diversion
Experiencia los beneficios de establecer
metas, responsibilidades, y disciplina. Realiza
tu potencial y exigete con corriendo y
entrenamiento.

Todos los entrenamientos y maratones
son afueradesitio.
lunes & jueves
6:00 p.m. - 8:00 p.m.
de 12 - 17 afos
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